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みなさん こんにちは！編 集
へんしゅう

の Y
わい

です♪ 

  暑い
あ つ  

日
ひ

が続いて
つ づ    

いますが、いかがお過
 す

ごしでしょうか？ 

 家
いえ

の中
なか

でも熱 中 症
ねっちゅうしょう

になります。冷房
れいぼう

を適切
てきせつ

に使い
つ か  

、 

水分
すいぶん

をしっかり摂って
と   

熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

を 心
こころ

がけましょう(＞_＜) 

 

    さて今回
こんかい

は、「ファミール茅ヶ崎
ち が さ き

Ⅲ
さん

」特 集
とくしゅう

です！ 

 男性
だんせい

の方
かた

が入 居
にゅうきょ

されているグループホームのファミール茅ヶ崎
ち が さ き

Ⅲ
さん

。 

 どんなところなのか、少し
すこ  

だけのぞいてみましょう…。 

 

＊ファミール茅ヶ崎
ち が さ き

Ⅲ
さん

ってどんなところ？ 

ファミール
ふ ぁ み ー る

茅ヶ崎
ち が さ き

Ⅲ
さん

には、10代
だい

～40代
だい

の男性
だんせい

、6名
めい

の方
かた

が入 居
にゅうきょ

しています。 

まだまだ若くて
わ か   

元気
げ ん き

な男性
だんせい

の皆さん
み な    

、とっても食 欲
しょくよく

旺盛
おうせい

です！ 

お米
こめ

は絶対
ぜったい

に切らす
き   

ことが出来ない
で き   

物
もの

の一つ
ひ と  

、世話人
せ わ に ん

さんが忘れず
わ す    

に注 文
ちゅうもん

し

てくれています。 

1 升
しょう

炊き
だ  

の炊飯器
す い は ん き

は、休まる
や す    

時
とき

がありません…(´ω｀;) 

 



 

 

 

 

 

ご飯
はん

をお茶碗
 ち ゃ わ ん

にかき氷
   ごおり

の様
よう

に山盛り
や ま も  

によそう技術
ぎじゅつ

は、ファミール茅ヶ崎
ち が さ き

Ⅲ
さん

で 培
つちか

いました(´∀｀*) 

  時々
ときどき

、ホームのイベントで 皆
みんな

で外 食
がいしょく

に行きます
い    

。食 欲
しょくよく

旺盛
おうせい

な方
かた

が多
おお

いの

で焼肉
やきにく

の食べ
た  

放題
ほうだい

に行きました
い き ま し た

が、見事
み ご と

な食
た

べっぷりでした！ 

 

 

 

 

 

いつもの平日
へいじつ

は、皆さん
み な    

お仕事
 し ご と

や学校
がっこう

に行かれて
い    

昼間
ひ る ま

のホーム内
     ない

はとても

静か
しず  

です。世話人
せ わ に ん

さんはちょっぴり寂
さび

しい…？ 

 

休 日
きゅうじつ

は、ゲーム好き
ず  

な方
かた

も多い
お お  

ので、みんなでリビングで対戦
たいせん

したり 

オセロで勝負
しょうぶ

したりキッチンで料理
りょうり

したり…それぞれ自分
じ ぶ ん

の時間
じ か ん

を楽
たの

しんで

いらっしゃいます。 

 

 

 



＊避難
ひ な ん

訓練
くんれん

！ 

今年
こ と し

の 5月
がつ

に火災
か さ い

想定
そうてい

の避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を 行
おこな

いました！ 

ホーム前
まえ

の駐 車 場
ちゅうしゃじょう

で、水
みず

消火器
し ょ う か き

で消火器
し ょ う か き

の使い方
つ か  か た

を確認
かくにん

しました。 

 火事
か じ

はいつ起きる
お   

かわかりません。コンロやたばこの火
ひ

からだけでなく、 

壊れた
こ わ    

電化
で ん か

製品
せいひん

や、差しっぱなし
さ      

のコンセントから火
ひ

が出
で

ることもあります。 

「自分
じ ぶ ん

は大丈夫
だいじょうぶ

」と思わず
お も    

、火事
か じ

が起きた
お   

時
とき

にすぐ行動
こうどう

できるように 

避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

や 消
しょう

火器
か き

の使い方
つ か  か た

は必ず
かなら 

確認
かくにん

しておきましょうね。 

 

 

 

 

 

 

 

＊職員
しょくいん

さんの紹介
しょうかい

 

写真
しゃしん

はありませんが、世話人
せ わ に ん

さんと支援員
し え ん い ん

さんの紹 介
しょうかい

をさせて 頂
いただ

きま

す！ 

   

・何
なん

でも話せて
は な    

頼り
たよ  

になる おかださん 

・料理
りょうり

上手
じょうず

でやさしい たけいちさん 

・アドバイス上手
じょうず

でたのしい こまつさん 

・若くて
わ か   

みんなの相談役
そうだんやく

 そがさん 



そして 

・たけい支援員
し え ん い ん

さんより 

「平成
へいせい

30年
ねん

12月
がつ

から ファミール茅ケ崎
ち が さ き

Ⅲ
さん

の支援員
し え ん い ん

になりました。 

世話人
せ わ に ん

さんや入居者
にゅうきょしゃ

さんに、教えて頂く
いただ 

事
こと

ばかりで 日々
ひ び

ご迷惑
  めいわく

をお掛
 か

けし

ております。 

支援員
し え ん い ん

の目 標
もくひょう

『
「

皆さん
み な   

が安らげる
や す     

ホームにしたいなぁ』 と思
おも

っています。」 

 

  とっても優しくて
やさ      

楽しい
た の    

職 員
しょくいん

さんたちと、入居者
にゅうきょしゃ

さんたち 皆
みんな

で 

 毎日
まいにち

元気
げ ん き

に過ごして
す    

いるのが伝
つた

わってきますね。 

 

  いかがでしたか？まだまだ、特 集
とくしゅう

してほしいホームさんからの応募
お う ぼ

を 

 お待
 ま

ちしています！入居者
にゅうきょしゃ

さんからはもちろん、支援員
し え ん い ん

さん・世話人
せ わ に ん

さん 

 からもぜひ「特 集
とくしゅう

してほしい！」と声
こえ

をかけて下さいね♪ 

  引き続き
ひ  つ づ  

、お待ち
 ま  

しております(*^o^*) 

 


